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Ottobrunn, 12. Oktober 2025 

Weihnachten im Frauenobdach Karla 51 
Mammalade für Karla e.V. bittet um Sach- und Geldspenden! 

 
Obdachlos sein in einer Zeit, in der alle zusammenrücken, ist besonders hart. Wir wollen Hoffnung geben 
und Mut machen. Wir wollen zeigen, dass wir an die Frauen und Kinder denken, die in dieser Zeit oft 
keinen Grund mehr sehen, glücklich zu sein. Mit einem Weihnachtspaket, in dem kulinarische 
Köstlichkeiten wie auch Besonderes wie ein Lippenstift, ein Parfum, etwas Selbstgestricktes oder eine 
Geschichtscreme zu finden sind, möchten wir den Frauen und Kindern zeigen, dass wir an sie denken. 
Oft ist es das einzige Weihnachtspaket, das sie bekommen. Dementsprechend groß ist dann die Freude 
darüber. Die Pakete werden vom Mammalade-Team liebevoll verpackt und in die Karla gebracht, wo sie 
am Heiligen Abend verschenkt werden. Immer eine glückliche Stunde in der Karla.  

Einiges kaufen wir aus den Erlösen unserer Fruchtaufstriche. Aber alleine schaffen wir das nicht. Deshalb 
unser Aufruf und die Bitte um folgende Sachspenden:  

• Duschgel, Shampoo und Kosmetik wie zum Beispiel Bodylotion, 
Gesichtscreme, Handcreme, Parfum, Lippenpomade, Lippenstift 

• Kleine Stollen, Lebkuchen, Weihnachtsgebäck 

• Löslicher Kaffee, Tee, kleine gesunde Säfte  
Brause-Vitamintabletten, Traubenzucker 

• Honig 200g-Gläser, Schokolade, Müsliriegel, Süßigkeiten 

• Wärmflasche, auch für Kinder 

• Handschuhe/Stulpen/Schals/Socken/Mützen, gerne selbstgestrickt 

• Buntstifte und Malbücher für Kinder von 2 - 10 Jahren 

• Puzzle für 1 - 8 Jahre oder Duplo für Kleinkinder 
 
Abzugeben ab sofort bis Freitag, den 5. Dezember, Montag bis Freitag 10:00 - 15:00 
Uhr im Seniorentreff Kaiserstiftung, Rudolf-Diesel-Straße 9 in 85521 Riemerling oder 

nach Vereinbarung. 

Manches muss zugekauft werden. Hierfür wird um Geldspenden gebeten:  

Konto Mammalade für Karla e.V.: DE92 7025 0150 0028 6644 15 
Verwendungszweck: Weihnachten in der Karla  
Spendenbescheinigung kann gerne ausgestellt werden.  

 
Sollten die Spenden im Rahmen unseres Spendenaufrufs die benötigten Mittel 
übersteigen, wird die verbleibende Summe für gleiche oder ähnliche Zwecke innerhalb 
unseres gemeinnützigen Engagements für die Karla 51* eingesetzt. 
 
Sie erreichen Helene Nestler unter 0163/4780188 - helene.nestler@mammaladefuerkarla.de.  
 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung, Ihre Spenden!  
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